
Le Dispositif  Inshore  Occitanie (DIO) 

UN centre de RéGATE
 au service DE votre ENTREPRISE 

Voile - 2025

pour tous
les

niveaux !



PRENEZ LE LARGE !

La voile 
un vecteur idéal
pour...

VISIBILITÉ DE VOTRE ENTREPRISE

BOOSTER L’ESPRIT D’ÉQUIPE

RENFORCER VOTRE COHÉSION

SE SURPASSER, S’AVENTURER...



02
COMPOSÉ DE. . .

Une Flotte de 6 bateaux de
course identiques: Les “Elliotts”,
Voiliers des Jeux Olympiques de
Londres 2012.
Ils sont faciles, spectaculaires,
parfaits pour les régates en
entreprises.

03
favoriser l’accès à la régate
au plus grand nombre
produire un enseignement de
qualité
Dynamiser les entreprises

QUELS OBJECTIFS ?

LE DISPOSITIF INSHORE OCCITANIELE DISPOSITIF INSHORE OCCITANIE
  

01
C’EST QUOI  ?

Département de la Ligue
de Voile Occitanie dédié
à la pratique de la voile
sportive.

=
Venir avec sa tenue de voile et naviguer ! 

“Pratiques entreprises”: Aucune connaissance particulière demandée



LE DIO C’EST AUSSI ...LE DIO C’EST AUSSI ...

211 membres

6 compétitions organisées

32 000 vues 

140 jours de navigations/an

 90 000 habitants en été

40% féminines



DES ENTRAINEURS

Damien Iehl françois verdier mike cohen gwen gbick
4 x Champion du Monde, 
2 x Champion d’Europe, 
4 Victoires Tours de France à la
Voile 17 participations 
3ème Mondial de Match Racing 
3 Campagnes América’s Cup...

2 x Champion du Monde, 
4 Victoires sur le World Tour Match
Racing, 
8 Tours de France à la voile
3 Campagnes América’s Cup...

20 Tours de France à la voile (4 victoires), 
Spécialiste du Match Racing (28e Mondial
2005),
10 défis Ports de Pêche (4 victoires), 
2 victoires en Figaro solo sur la Roma Per
Due

2 Campagnes Olympiques (470 et 49er)
5 Tours de France à la Voile (1 Victoire),
1 Solitaire du Figaro, 
2 Tours de l’Europe, 
3 Transats...

de haut niveau



GWEN GBICK THIBAUT DE LABARRE

Crédit Photo Artem Podrez - Pexels 

Coach certifié / Entraîneur voile / Skipper
 30ans de management de structures de perfomance voile

15ans+ d’accompagnement mental d’équipes sportives
(olympique, course au large)

Coach certifié / Formateur / Régatier
10ans+ d’accompagnement coaching en entreprise

 15ans+ dans l’innovation et l’environnement en entreprise
(Nations Unies, 10ans+ à l’étranger)

DES COACHS EXPERIMENTÉS 
a votre ecoute
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des journées de navigation avec vos équipes,
des régates internes ou inter-entreprises,
Une formule Séminaire en autonomie + Voile encadrée
Un lieu unique (espaces privatisés, terrasse 

      et salles avec vue mer)

Conférences & coaching 

Toute l’année, à terre ou en mer, sur La Grande Motte,
Nos bateaux marqués à vos couleurs (coque, Grand Voile, Spi),
Des compétitions officielles en Occitanie (MR, jeunes, Women...)

visibles

sportives & Festives

Conférences à thèmes reliant les stratégies gagnantes des  
courses à la voile aux réalités des entreprises.
Des formules accompagnement coaching professionnel



Entraîneur/ Régatier/ Manager DIO 
 +33 6 64 11 45 62 

 damien.iehl@gmail.com

Communication/ Chargée de mission Entreprises
 +33 6 78 60 12 10

 developpement@voileoccitanie.com

DAMIEN IEHL CONSTANCE LONGOUR

Pour plus de renseignements, contactez nous !


